
ВСЕРОССИЙСКАЯ АКЦИЯ



ТРАДИЦИОННЫЕ 
ЦЕННОСТИ

Самое дорогое у человека —
это жизнь. Она даётся ему 
один раз, и прожить её надо 
так, чтобы не было 
мучительно больно за 
бесцельно прожитые годы…

Николай Островский

ЖИЗНЬ



ПРЕДНАЗНАЧЕНИЕ ЧЕЛОВЕКА

Служение другим. Это может быть семья или друзья.
Забота о других, поддержка, любовь и дружба — это
основные ценности, которые придают жизни смысл.

У каждого человека есть свои уникальные способности 
и таланты. Мы  должны развивать свои сильные 
стороны, заниматься любимым делом и делиться 
своими знаниями с другими. 

Когда люди занимаются тем, что 
действительно любят, это приносит 
радость и удовлетворение.
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ЖИЗНЬ – ЭТО ВРЕМЯ, 
КОТОРОЕ НЕЛЬЗЯ 
ОСТАНОВИТЬ И КОТОРОЕ 
УЧИТ ЦЕНИТЬ КАЖДУЮ 
МИНУТУ.

Что мы можем сделать, чтобы мир вокруг нас 

стал лучше и интересней?

Вопросы для обсуждения на уроке:

Почему говорят, что «жизнь – это бесценный дар»?

Что в нашей жизни является важным и значимым? 

Какие дела приносят радость и счастье? 



ЖИЗНЬ – ЭТО БЕСЦЕННЫЙ ДАР

Жизнь даётся, чтобы 
учиться мудрости.

Святой праведный Иоанн 
Кронштадтский говорил: 

Любовь — это главное дело 
каждого человека.

Добро и милосердие 
делают мир лучше.

«Делая добрые дела, люди 
достигают цели своего 
бытия». 



ДЛЯ ЧЕГО ДАЕТСЯ ЖИЗНЬ?

Жизнь дана, чтобы 
продолжать род 
и растить детей в любви, 
вере и добродетели, 
передавая им ценности, 
которые помогают жить 
счастливо и правильно.



Прочитай части пословиц и соедини их.

Не хвались серебром, 

Жизнь прожить –

Век живи — век трудись,

Жизнь дороже 

Жизнь без цели – а трудясь — век учись.

а хвались добром.

пустая жизнь.

всех сокровищ.

– не поле перейти.

Задание. 



Каждый человек имеет свой внутренний мир, 
может выражать свои чувства и эмоции. 

ЧТО ВАЖНО В ЧЕЛОВЕКЕ?

Стремление понять мир и исследовать его - это то, что 
делает жизнь стоящей. Человек расширяет свой кругозор, 
а поиск новых знаний и впечатлений обогащает нашу 
жизнь, ведь каждое новое открытие, каждый опыт 
привносят радость.

Чтобы расти и развиваться 
он должен учиться, 
заниматься любимым делом, 
путешествовать.



«ЖИЗНЬ ДАНА НА ДОБРЫЕ ДЕЛА»

Жизнь человека — это 
удивительный подарок, 
и один из самых важных 
смыслов её — делать 
добрые дела. 

Добрые дела — это всё, что помогает 
другим людям, животным, природе или 
просто делает мир вокруг лучше. Давайте 
учиться ценить доброту! 



Составь список добрых дел, которые ты можешь 
сделать за день.

«Сделай доброе дело!»

1. __________________________________________________________________________________________

2. __________________________________________________________________________________________

3. __________________________________________________________________________________________

4. __________________________________________________________________________________________

5. __________________________________________________________________________________________

6. __________________________________________________________________________________________

7. __________________________________________________________________________________________

8. __________________________________________________________________________________________

9. __________________________________________________________________________________________

10. __________________________________________________________________________________________

Задание. 



ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ ЖИЗНИ
30 октября 



Разгадайте кроссворд.

1. Значение или цель чего-либо.

4. Занятие или работа, которым 

занимается человек.

6. Чувство, которое связывает 

близких людей и подразумевает 

привязанность и внимание.

8. Процесс существования всех 

живых существ.

9. Состояние спокойствия и 

отсутствия конфликтов между 
людьми. 

По горизонтали:

Задание. Работа в паре.

По вертикали:

2. Группа людей, связанных 

родственными или душевными 
узами. 

3. Существо, обладающее 

разумом, сознанием и 
свободной волей. 

5. Чувства, которые мы 

испытываем в ответ на 
различные события. 

7. Качество, характеризующее 

желание помогать другим и 
проявлять заботу. 
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Ответственный редактор

МИТРОПОЛИТ ЕВГЕНИЙ –
Председатель синодального 

отдела религиозного 
образования и катехизации РПЦ


