
ВСЕРОССИЙСКАЯ АКЦИЯ



ТРАДИЦИОННЫЕ 
ЦЕННОСТИ

Я был, есть и останусь русским 
человеком, сыном Родины, 
ее жизнью прежде всего 
интересуюсь, ее интересами 
живу, ее достоинством 
укрепляю свое достоинство

ДОСТОИНСТВО

Павлов Иван Петрович
уНобелевский лауреат



ЧТО ТАКОЕ ДОСТОИНСТВО?

Достоинство — это 
уважение к самому себе: 
понимание, что ты ценен 
просто потому, что ты 
есть. Важно понимать, что 
не нужно быть «лучшим» 
или «идеальным», чтобы 
иметь право на уважение.



ЧТО ЗНАЧИТ ПРОЯВЛЯТЬ 

ДОСТОИНСТВО В ЖИЗНИ?

Уважать себя и других.

Быть честным, не обманывать 
и не запутывать других 
людей.

Уметь прощать и принимать 

ошибки. Никто не идеален, и 

все совершают ошибки.

Помогать другим, т.е. совершать 
добрые поступки не только по 
отношению к родным и близким, 
но и к незнакомым людям.

Отстаивать свои принципы, 
не бояться выражать своё 
мнение.



Прочитайте ситуацию и предложите 
пути решения.

Работа в группах.

СИТУАЦИЯ 1: 
Представьте, вы увидели, как кто-то в школе дразнит другого ученика. 
Вы можете просто пройти мимо или попытаться вмешаться. 
Что бы вы сделали и почему?

СИТУАЦИЯ 2: 
Петя нашел в тетради своего друга Саши записку с плохими комментариями о 
нем. Он не знает, что делать — показать ли это Саше или рассказать учителю. Что 
бы вы ему посоветовали?

СИТУАЦИЯ 3: 
На уроке труда ваша группа решила создать плакат для конкурса. Один из 
участников предлагает странную идею, и остальные начинают смеяться. Как вы 
поступите?



Достоинство помогает детям быть 
стойкими в своих убеждениях 

и защищать свои права 

Том Сойер — герой, который 
не боится отстаивать свои 
права и выражать свои 
мысли. Он демонстрирует, 
как важно следовать своим 
убеждениям и не соглашаться 
с несправедливостью.

Хотя Винни-Пух и его друзья встречают различные трудности, 
они всегда стараются помочь друг другу и отстоять своё 
право на дружбу и хорошие отношения. Их приключения 
показывают, насколько важна поддержка и понимание.

«Винни-Пух и все-все-все» А. А. Милна



ДОСТОИНСТВО И НРАВСТВЕННЫЕ КАЧЕСТВА 

Достоинство

честность

доверие забота

любовь к ближнему

уважение



Пройдите лабиринт.Задание. 



КАК ПРОЯВЛЯТЬ ДОСТОИНСТВО?

Говори с другими так, 
как бы хотел, чтобы они 
говорили с тобой.

Делись своими мыслями 
и чувствами.

Поддерживай друзей, 
когда им тяжело.

Будь честным и добрым, 
даже если это сложно.

Проявляй уважение к сопернику 
во время соревнований, 
спортивных игр.

Не обижай людей во время 
разговора, особенно если 
возникают спорные вопросы.

Не смейся над одноклассником, 
который стоит у доски и не 
может ответить на вопрос 
учителя или выполнить задание.



Александр Васильевич Суворов (1729–1800).
Русский полководец, известен блестящими военными победами 
(например, штурм крепости Измаил). Его книга «Наука побеждать» 
долгие годы была популярна среди солдат. 

ИСТОРИЧЕСКИЙ ГЕРОЙ, ПРОСЛАВИВШИЙ 
НАШУ РОДИНУ.
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